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CALDA
NEVE
Escursioni estreme e freddo
intenso non ci fanno paura:
basta attrezzarsi così

1. ICEBUG ADAK
Pensata per le
escursioni invernali e
le attività all'aperto,
lo scarponcino
ADAK è frutto della
continua
collaborazione fra
Icebug e Michelin in
un'ottica di
sostenibilità: la
tomaia è in pelle
nabuk oleosa DriTan
e feltro di lana
merino Woolpower
riciclato e la
membrana
impermeabile in
poliestere PET
riciclato. Il

rivestimento è in
Primaloft Bio
riciclato e
biodegradabile. La
suola MICHELIN è
realizzata con fiber
lite, che garantisce
la riduzione del 20%
dell'uso di materiale
in gomma. II
battistrada
interbloccato
assicura aderenza
sulle superfici
scivolose, mentre le
grandi scanalature
permettono
maggiore flessibilità
e trazione sulla neve.
Infine, l'inserto

centrale in fibra
dona alla suola
un'estrema
leggerezza, mentre
le alette laterali
un'ottima resistenza.
249,95 euro
icebug.com

2. SALOMON
OUTLINE HALF-ZIP
MIDLAYER
Realizzato in tessuto
leggero ad
asciugatura rapida
lavorato a costine,
assorbe facilmente
l'umidità dal corpo. Il
fit attivo e le cuciture
Merrow® sottili

offrono maggiore
elasticità e meno
sfregamenti durante
il movimento. Il
tessuto è leggero e
offre il giusto livello
di calore senza peso
aggiunto. Grazie alla
tecnologia Active fit
la vestibilità è
ottimale, aderente, e
lascia libertà di
movimento.
80 euro
salomon.com

3. SALOMON EXO
MOTION LONG
TIGHT
Grazie al motivo
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antiscivolo sulla
parte anteriore, è
possibile posizionare
le mani per le
arrampicate più
impegnative. Il
tessuto Premium
offre sostegno
muscolare per i
movimenti più
intensi. Massimo
comfort con la fascia
in vita elasticizzata e
una tasca profonda
per riporvi
facilmente
l'essenziale.
90 euro
salomon.com
4. PATAGONIA

NANO PUFF®
JACKET
Calda, anti-vento e
idrorepellente, questa
giacca impiega
l'extra-leggera e
super-comprimibile
imbottitura
PrimaLoft® Gold
Insulation Eco da 60
g/m' in 100%
poliestere riciclato da
materiali post-
consumo e dotata di
tecnologia P.U.R.E.'",
che riduce le
emissioni di CO2
nella produzione di
isolamenti sintetici e
offre un eccellente
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livello di calore in
rapporto al proprio
peso, resta calda
anche se bagnata. La
trapuntatura a
riquadri, con tasselli
orizzontali sugli inserti
laterali, stabilizza
l'imbottitura e vanta
robuste cuciture per
resistenza alle
abrasioni.
210 euro
patagonia.com

5. SALEWA
PEDROC HYBRID
TIROLWOOL®
RESPONSIVE
Leggera, calda e

traspirante, è
perfetta per le
attività intense:
grazie all'imbottitura
brevettata in lana
con isolamento dalla
tecnologia ibrida, il
capo offre il giusto
equilibrio di
prestazioni isolanti e
traspirabilità. II
TirolWool®
Responsive unisce i
vantaggi naturali
della lana delle
pecore del Tirolo
(dall'alto contenuto
di lanolina) e la
tecnologia
termoregolante

....4I1R 41 ..

all'avanguardia. La
lana mantiene caldi
anche se bagnata,
aiuta a regolare la
temperatura
corporea e previene
la formazione degli
odori. La giacca si
richiude anche
all'interno di una
delle tasche laterali
per essere riposta
con facilità in ogni
zaino.
240 euro
salewa.com

6. SALEWA MTN
TRAINER 28L
Uno zaino comodo e

TREKKING - HIKING

LA MONTAGNA SLOW
Questo sarà un anno particolare fino alla fine e tutta la stagione
invernale sarà vissuta in modo diverso rispetto al passato.
Qualunque sia la tua idea di montagna, sono davvero tante e
differenti le attività che possono accompagnare le tue vacanze o la
tua settimana bianca, anche senza lo sci alpino. E non parliamo solo
di relax, degustazioni in baita e trattamenti alla SPA, ma attività
molto allenanti per il fisico oltre che appaganti per lo spirito e
soprattutto nel pieno rispetto della Natura. L'Altopiano della
Paganella si contraddistingue per essere un esempio virtuoso di
rispetto della natura e per coltivare un turismo sempre più
sostenibile: trekking, fat bike, nordic walking, climbing, parapendio,
go-kart.
In Paganella e nel Parco Naturale Adamello Brenta puoi scoprire il
territorio grazie a numerose escursioni organizzate camminando o
scegliendo di indossare le ciaspole: avventurarsi lungo i candidi
sentieri innevati, raggiungere gli angoli più nascosti, camminare nel
silenzioso bosco seguendo le mappe oppure prenotando un'uscita
con le esperte Guide Alpine della Paganella.
È lontano dagli affollati impianti di risalita che si trova il paradiso per
tutti gli amanti dello sci alpinismo, che ti permette di vivere la natura
nella tranquillità e nel silenzio della neve fresca. In Paganella puoi
trovare diversi percorsi della Paganella Ski Area dedicati agli amanti
di questa disciplina: il tracciato Tre-Tre, per esempio, è una pista
interamente dedicata a scialpinisti e ciaspolatori che dalla località
Santel di Fai della Paganella -1.038 mt - arriva fino alla Seletta -1.985
mt. Oppure puoi pedalare sulla neve con le fat bike anche con
pedalata assistita nel Dolomiti Paganella Bike con percorsi dedicati.
Sull'altopiano della Paganella è possibile inoltre volare in parapendio
e ammirare i paesi innevati dell'altopiano e lo splendido lago di
Molveno oppure provare il divertimento di guidare Go Kart con
batterie elettriche sulla pista di Andalo, presso lice Racing Kart e
ancora scoprire le meraviglie dell'Altopiano in slitta trainata da
cavalli immersi nei boschi del Parco naturale Adamello Brenta.
visitdolomitipaganella.it

ventilato per
escursioni tecniche
e ferrate: progettato
con sistema di
trasporto Dry Back
Contact, mantiene il
carico vicino al

corpo ma assicura
che la schiena
rimanga asciutta.
Punti di contatto
ridotti e spallacci
dissociati
garantiscono

traspirabilità e la
giusta
compressione per
il controllo del
carico.
150 euro
salewa.com
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