
1 / 8

    WANDERLUST
Data

Pagina

Foglio

01-04-2021
80/87

Leicht, flexibel, komforïabel, äus auern.
201eichte Wanderschuhe im Test`.,

Manch einer gl.eift im Wanderschuhlegal instinktiv
ï $f.

zum stabilen Stiefel. Gerade eingefleischte Wanders-•'.

leut' scheuen illuller noch vor den fast sportlich'

wirkenden, maximal bis zum Knöchel reichenden
• . . , f,,

Varianten der Klassiker. Zu Unrecht? Wir testen esl

Text: Timo Dìllenberger '
• .

a 

ellt man sich an einem sonnigen

Sonntagmorgen mal eine Zeitlang

n den Einstieg einer beliebten

Wanderroute, sieht man abgerundet drei

Arten von Schuhtypen an sich vorbeiziehen:

Den klassischen Wanderstiefel mit hohem

Schaft. viel Leder und schützend harter Soh-

le, den völlig deplatzierten Freizeitslipper

oder Absetzsschuh in topmoderner Optik und

mittlerweile auch ab und zu den leichten

Wanderschuh entweder als abgespecktes

Stiefelchen oder als sportlich stabilen Hall>

schuh Dass weiche Gummi- oder Glattleder-

sohlen genau wie massive Absätze hier nichts

verloren haben, merken deren Besitzer leider

allzu oft selbst bei der Gelegenheit. Wunde

Fii13e durch zu wenig Halt, dicke Knöchel

durch regelmäßiges Umknicken, nasse Fiiße

durch Pfiitzen oder Schweiß und so manche

ernste Verletzung durch rutschige Sohlen

gehen aufs Konto der „Disco-Treter'.

80 Wande/lust 02121

3'reften der Philosopltien
Stiinden unsere Testkandidaten nebenei-

nander im Regal, man würde glauben, das

Sortiment sei bunt zusammengewürfelt

und der Inhaber habe keinen Wert auf

Sortierung gelegt: wildlederne, massiv

wirkende Boots neben leichten SchlApp-

chen aus Funktionsfasern, eng geschnür-

te Schäfte neben einem Drehsystem mit

Nylonfäden statt Senkeln, steife und

gezwickte Sohlen neben futuristischen

„Wolkenprofileri'.

Das bunte Testfeld liegt hauptsäch-

lich an der Geschichte der Hersteller. Bei.

dieser sich erst etablierenden Gattung

von Schuhen fliel3en zwei oder gar drei

Genres ineinander. Da gibt's die Platz-

hirsche am Berg wie Meindl, Lowe oder

Hanwag, die ihre bewährten Modelle so

abgespeckt haben, dass möglichst viel

Schutz und Stabilität erhalten bleibt, aber

gleichzeitig möglichst viel Gewicht und

Bewegungseinschränkung reduziert wird.

Marken wie Salomon, Millet oder La Spor-

tiva haben starke Wurzeln im Bereich

Trailrunning. Sie versuchen, die Dynamik

und Leichtigkeit ihrer Schuhe so weit wie

möglich zu erhalten, die Modelle aber

gleichzeitig stabil und robust genug zu

machen, auch Wanderer und Rucksack

in einer Schräge oder auf einem Grat hal-

ten zu können. Und dann sind da noch

neue, innovative Brands wie Dynaf it und

besonders On, die das Thema „leichtes

Wandern" sichtbar komplett neu durch-

dacht haben und auch mal an Grenzen

des Sinnvollen gehen.

[iallest oder nicht h.allast?

Mit durchschnittlich 56 Zentimeter pro

Schritt (Kletterpassagen nicht gerechnet)

erkundet der Hobbywanderer die Natur.
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' Wenn man den Schuh nicht
mehr wirklich spurt, láutt

es (sich) am besten, 
'`

,}~~~~, •' 
'•i_ ~,~'. r` 

 ~  >I '
Y~' IT

~dW 
R" _  j5' _' 11 M.'_~ir ~ ..1Y

Das bedeutet bei einer Tagestour von 30

Kilometern circa 53.300 Schritte. Multi-

pliziert mit zugegeben sehr durchschnitt-

licher Gewichtsersparnis von 400 Gramm

pro Paar ergibt das eine unfassbare Re

duktion des anzuhebenden Gewichts von

etwas über zehn Tonnen für diesen Trip!

Also was kann weg, um Gewicht zu

sparen? Laut unserer Allroundexpertin

Susanne (siehe Interview) am ehesten

der hohe Schaft. Er fixiert das Untere

Sprunggelenk, damit man auch auf stark

seitlich abfallenden Untergründen oder

Felsnadeln weder umknickt noch die zur

Ausrichtung des Fußes nötigen recht klei-

nen Muskeln bei langen Trips überlastet

Der feste Schaft fixiert leider gleichzeitig

auch das Obere Sprunggelenk, das für

das Heben und Senken der Fußspitze und

damit das Abrollen zuständig ist. Da bei-

de Gelenke direkt übereinander liegen,

Leichte Wanderschuhe

Wande ~

, SS

ist eine isolierte Stützfunktion seitlich

nur mit starren Stützen und gut positio-

nierten Scharnieren möglich - schwer

umsetzbar bei Wanderschuhen.

Ahnlich beim Thema Sohlen: Zwi-

schen Prof ilsohle und Fußbett liegt bzw.

liegen Schichten, die je nach Modell sehr

unterschiedlich dick und flexibel sein

können. Die Kombination aus Dämpfung,

Steifigkeit, Taktilität' und Widerstand

beim Abrollen ergibt den Großteil des

Schuhcharakters. Susanne priorisiert

hier klar den Abrollkomfort. der kommt

durch Form und Biegsamkeit der Sohle

sowie die Sprengung2 zustande. Sie liegt

bei diesem Schuhtyp meist zwischen

null und zehn Millimetern. wird aber im

Gegensatz zu Laufschuhen nur von der

Hälfte der Hersteller angegeben. Wich

tig: Während beim Gehen in der Ebene

ein leicht überhöhter Fersenbereich bio-

2021/22

In diesem Jahr werden folgende
Produkte getestet:

Winterjacken 1/21

Mikroabenteuer
(Verpflegung) 3/21
Rucksäcke 4/21
Mikroabenteuer (Schlafen) 5/21
Lagenjacken 6/21
Wanderschuhe mit GTX 1/22

mechanisch helfen kann, ist er auf stei

len Bergabpassagen recht hinderlich.

Neben diesen vielen Grätschen zwi-

schen dieser und jener Eigenschaft bleibt

dem Hersteller noch die Qual der Wahl

bei den Materialien beim Oberschuh!

Klassisches Leder oder ähnliche Materi

alien sind vor allem eins: zugstabil, und

das auch auf lange Sicht hin. Eher textile

„Gereáe beim Einstieg i,ys Wandern
auf atlsgebauleii Wegen

Mittelgehirge sind die wendigen,
lutöcllelhoh.er+ Schuìte vöilfg

ausieictaenà Auc17 fürspore)ae
Wanderer; die sich schnell von
A nach B bewegen wollen, sind

sie dìe rìchtige Wahl. Traillaufen,
Hiken und Wanderr, verfnischen
sich so zu eìner Art Synibiose Das
líat aucl día Industrie erkarrit, die
dein Handel eine gute Auh-wPhl ztu

Verfii.gung stellt "
Ralf Kerkeling,

Chefredakteur sportFACHHANDEL

Rümpfe sind leichter, atmungsaktiver und

folgen der Bewegung eher. sie sind aber

empfindlicher gegen Beschädigungen und

neigen eher mal dazu, nach vielen Kilo-

metern leicht schwammig zu werden. Laut

unserer Münchner Expertin sind Halt in

der Zehenbox und der Fersenkappe mit die

unverzichtbarsten Eigenschaften, es kann

also sein. dass man einen ultraleichten

Wanderschuh mal eher ersetzen muss!

02121 wonderfust 81
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Auch in der letzten Saison gab es schon

einen Test mit Wanderschuhen der Klas"

sifizierung A bis A/B3. Weil diese schon

immer existente Klasse von Schuhen aber

so was wie ihren Durchbruch erlebt, haben

wir die Modelle damals hauptsächlich auf

ihre hervorstechendste Eigenschaft getes-

tet: absolute Leichtigkeit. In diesem Test

möchten wir uns eher der Frage widmen:

Wer braucht solch ein Modell? Reicht ein

Leichter für die Ansprüche schon aus, oder

sollte er Ergänzung zu einem festen Stie

fel sein? Wir testen also vornehmlich auf

Allroundqualitäten. auch wenn natürlich

die Bedingung bleibt. dass es ein maximal

gerade bis über den Knöche] ragender

Schaft und ein Maximalgewicht von 900

Gramm pro Paar geben darf"

Getestet wurde im Mittelgebirge auf

festen Wegen, nassen Trampelpfaden. auf

Schotter. vielen Treppen, einem Wiesen-

hang und sogar auf kurzen, felsigen Klet-

terpassagen. Prinzipiell raten wir nämlich

von Schuhen unterhalb Kategorie B/C im

Hochgebirge ab. Unsere auch unter Extre

men erfahrene Expertin sagt im Interview

im übertragenen Sinn auch. dass man

auch hohe Berge mit leichten Schuhen

schaffen kann. aber man weiß eben vorher

nicht genau, was da kommt. Es reicht eine

gefährliche Situation, und der Trip geht

unglücklich aus!

Was wir an welchem Schuh besonders

geschätzt haben und wo vielleicht doch

die Grenzen eines Modells lagen. lesen Sie

in den Testkästen. Generell scheint aber

jeder Testkandidat seine individuelle und

recht klar definierte Grenze zu haben, wie

schräg, wackelig, matschig, felsig, rutschig

oder scharfkantig das Terrain sein darf -

gewisse individuelle Vorlieben mal außer

Acht gelassen. Wer mit diesem Wissen an

die Schuhauswahl geht. kann guten Gewis

sens nach dem Motto verfahren: So ~..

wenig wie möglich. so viel wie nöug!

1 stehl lür des Gafutu Mr nee Untergrund ~ ~e gut man spuren kann

urie dar Untergrund bnschanen ol

2 tihhennttlersnr der gusamte.n Sohle eines Schuhs nvlschan Vnriug

and Ferse

3 unganormte Kawgar+ºterung nach t.tetMl e Klass=n von Ms D

st¢he wandºr test meeamn. de

82 wanderlust 02121

enn a le errains: Di
,.Münchner Schwäbìn Susann
'm Expertenintervlew.

Unsere Expertin Susanne SuBespeck aus München ist nicht nur weit, sondern auch

hoch hinausgekommen. Highlights im persönlichen Erlebnisbuch sind der Trip zum

Killmandscharo, die berühmte einwôchige Knochentour um den Torres del Paine in

Chile und der Aufstieg zur Rottalhillte im Berner Oberland! Gleichzeitig ist sie zwi-

schen Marketingaufgaben im ProfifuBbail und Läufen bis über die Marathondistanz

gern auch mal gemäBig► unterwegs, Hauptsache raus! Sie kennt also alle Arlen von
Schuhwerk. von sportlich minimalistisch bis zum Profistiefel Ideale Beraterin!

wanderlust: Weiche Features deiner
alpinen Wanderstiefet würdest du am
ehesten in leichte Schuhe transterieren?
Susanne: Eine verstarkte 2ehenkappe uncl

dicht ahschlleßender Bund am Knöchel

damit kelne Steinchen etc in den Schuh

gelangen ohre das geht es wohl nicht

lohnt slch die Anschoffung eines leichten
Paares. wenn man bereits ein Satz Stiefel

z.B. der Kategorie C besitzt~
Susanne: Auf ieden Fall lohnt sari das,

Viele Wanderungen erfordern eher nur

leichte Wandersthuhe Stcher isl der

Haft in anderen stabiler, und das verleiht

dann ein extrem sicheres Gefühl Mil den

LelrMen ist das Wandergefilhl abet tiri

ganz anderes und wenn PS nuht wukhrh

extrem stetmg 1s► tendiere ich fast nur
noch zu meinen leichteren Schuhen mrt
Ilexiblerer Sohle. in denen vor allem
das Abroilen letchter fallt Frst neulich

war rch mit erner Freunc6n unterwegs
die sowohl schwere Wandersttefel als

auch unici kntrdteltiohe Wanderscliuhr

hat Aber aut.h ihre rtacheri waren mut

superhartet Sohle versehen Os harte rirr

kerne Freude drari, Urici aul der Hatfte
der Strecke hahen wir sie regefi mrariur,

Speedcross getausrht

Und für Eütsteiger: hit den Anfang eher

leichte ader eher superstobGe Stiefel?

Susanne: Wei anfangl ist har te IVlr,1;

nichl gewuhnl der Umrshel? dune
Slrarsensr!xltl is! dann teils übe-I t reUel
mit IerrMen nliroundfrn anfangen ahel

das dann au( 11 wnrkhch her der Slrerken
Illanl tng'be ut ksir Itl igen
Wie siehst du zu Holbsciwhen bzw. unter
hnóchelhohen Schuhen fürs Wandern?
Susanne: ̀_upm Irlsbesorrdere bei leithte_

lee Trnnr=n letctrl mudus v[iHhnrnman und
ic1 r1rullnit rrngflrretnilei 315 nrr'nre slahl,c°i 
I+efel Wenn man aber uurti htr td sn Ir rt:

sicher tst. ist ein hoherer dennoch lerchter

Schuh sicher hilfreich

His zu welchem Terrain oder welchem

Touren wiudest du Leichte tragen?
Susanne: Wenn es extrem lelsfg wird

sprich man wirklich über spitze Kanten
laufen muss oder der Untergrund exlrem

uneben ist, findF ich die stabilen Wander-

stiefel mit fester Sohle super Da braucht
man dann diese Knmhmation aus Schutz

und Fesligkeit
Wdre denn deine Tour out den Willman

dscharo theorettsch ouch mit solchen

leichten Stiefeln mógiich gewesen?

Susanne: Taisachlich wàre die Tout welt
gehend auth m11 lerrhteren Schuhen a15

meinen Stietein gegangen Die Wege selbst

sind nicht extrem sterntg weitestgehend
Trampelpfade und in den hciheren Lagen

kreuzt man hiel und da ein Schutt bzin

Schreferfeld Alles auch mit IeichterEn
Schuhen machht3r Vom Gipfel runter zum
ßasec arnp sind wir abet nicht auf dtesr• rt

Weg galaufen sondern eher einen
Sr hol lelharlg , rtrnter gesur f t Gehl hnlut
tic  viel schneller aber Snhlengrrp und Halt

trn 5rhuh selbst Stnd da mlhl unwirhtrg Da
waren die testen Stiefel Gold wet t

Wie wichtig ist eine wàrmende Funatron

und vielleicht ouch Wasserdlchtlgheil Irr

VerhQltnis zur Beluftung?
Susanne: Wasserdmhtlgkeu ist me sc.11on
v: ic I li rg einfach aus praklrst lleh Grunden

Wenn es unterwegs matschrger wird läufl
man eben welter und muss nicht 5rtianen
wie man drumherumknmmt
Würdest du zwongSlQufrg bei leichten

Wanderschuhen auf Noppensohlen ode,

gar negatives Pro/ii setzen?
fch hln kt rt'I Freund von (lathen r l r urn

und bevorzuge etici grrobelF E'hatfcir:°.
Pru1d trPfN.l la rum torte SCthtr Sin lr.lr r-

ktbt fa Fnlrt e qr c..l L f'tr, fin, q,,i 'i i1i 1 1
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ON - Cloudridge
www:on-runníngcom

Preis: 209,95 [

Gewicht 820 g (42)

Variñnten: dlnt2StgN9L
GrbGeHerren:4!t-1k

4rntteDanlen:4,4r "';i

Obermatertal: „veganes"
Wlldleder und Mesh, Zehenbox Sohie: Cumuli und EVA
Missiongrip-Sohle. Dámpfungs-Ciouds, 7 mm Sprengung

Charaktereigenschaften
Sohlenstelfigkeit • • 000 Gr'lp:•f 000

Ab verhaltertS SO Atmunl3saktivltiCf **GO

Ktamat:••••G Haft ImSchuh:4•••O

Top-Einsatzgeblet

Y'

feste Wege Naturwege

Das hat üns besonders gelalien: -
D5mp funsgsystem 0 stafittauglisches" Design © top Fußklima

Fazft Auth On und seine charaktergebenden ,Dämpfungs-Bdgen"
der Sohle stammen eher aus dem Spoltsektor. Der todschicke 5tlefé~t
ist sehr auf Komfort ausgelegt. die .Bpge' dampfen extrem gut und
gleichen Unebenheiten toll aus, Sohle und Oberschuh haben aber bei
hbheren Neigungsgraden ihre Grenze.

ASOLO - G)"1ri 1:71d GV
c,n;t:astia+rtrn/da wanderlust

TC1/9 11I1
-r1,

p, :., r r LEtG7rr a sT~p•reis IG,. ~~. C
Gewicht: r:;ta ,' l :.r

Opermdtenai:4'dlro:' 
•

tlfltf MiCrrtj,tyi;i. };ufüp _, ;  .   ~_ 5051e. -h::.

Sñ!71`vPus 0,'rt. LG;It.=.Gllfe: V,ura:al A !.puri rnit F.Pi:;:,Grlit

Charaktereigenschaften
Sotilenstetfigkeit:*H Grip:••••~,

Abroilverhalten:••••t, AfmungsaktivitáL.ff.1=

Komfor{ f*f•c• HaltimSchuh**••f

Top -Einsaszgebíet:

tCatt. J~i¡pï l'~~i411'rï_yï

„r azik Gtt I Ssinir,dbr 6clinürunt, itt, uac-r,n n1711 etti) benn An gpl
' AÁu§zieht.n Zeit nmtiri, geni  O(li,rsctí;fit und Lel,i+an pa59ten 5u

G!lfinatim Tu_aia. OIL tuA tronnfetiasAtarrttten _
:etf7,a~ MO; rruhren. dïimptt aber l;ut un1 gibt Feedback. Torte felthtar

,•1

anderschuhe

LOWA - T+jl t1 Ev , GTX fv11(11
041 Wanderl

TrTiPP
Preis: tt's},00 C

GeWicht:1,146t 14f:

Oöermatertal: fiubnl;
IhzYiurïf`_d?r l,irhlbUfntiQtarPra•Itchul.'. Sohle: ZC.>aCür;:'sßl+le

aJ512ynaÁU. Multi 'üar"-Snit+z:.ea+a5iopperzan,3(Fnt+'y

Charaktereigenschaften

Sohlensteifigkeit*•II* _ Grgrfife~"

Abrotiverhalten:••f• ̀  AtmunosaF.trvitaí:••••
KomTort:••f•C, Ha1( imSchuh:••i•'

Top Einsatzgebiet

ItirFtTr
grls besondm ~II en-

191 «c‹14,-s tea Q Vriil wtlmrtes/ p extra gtirfiget-farerN.tera.jctl
_ _ .'~-:.'~ „~.••~ -.~—~I~ro=r~k~

r l i u8çt ttul'cn foil tu+7ü I It 'i7 tit dm• I,.o a ti 1 nt2i i7ri,tu.l2
uUf et), rau -h19~:.r,h.kChritltl:~n rU~.~,D-rtibh 6riLltir,i

til•-G 1._ hü t.1F f",( i. r ' tl.; 6;"'NfhC' r'1frFï ;.p

BAER - Innsbruck "
www.baerschutte.de

Preis: 249,00 €

Gewicht 1.056 g (431

Varianten:brawl un s_r

Größe Herren: 4.5-1's

Größellamen:45- 13
.

Obernrotertek Rinds-
veioursleder. atmungsaktives Funktionstextii, verstarkter
Fersenbereich Sohle: Vibram-PU-Cross-Sohle- 0 Sprengung

{ Charaktereigenschaften
Sohiensteifigkett••000 Grip:•••00

Abrollverhaiten: • • • • G AtmungsaktivltbC • • f • O

Komfort••••• Hahlmschuh:••O00

Top-Einsatzgebiet:

V 

Teste Wege

'V

Naturwege Trails Mltteigebirge

Dei hat unS besonders getallem

Q Tragekomlart p rnaximale Zehentreihett (Q pfertige Verarbeitung

F7eelt Der .Innsbruck" ist sp begBem: ttass Man stet ttenkt, man mosse
Ihn fester schnuren! Man steht immer sicher drin. hat aber nicht das
Gefühl. Er ist auch weder so wuchtig noch so warm, wie man zunächst
denkt. Hat man sich daran gewbhnt. ist das der inbegriff von gemüt-
Uchem. komfortablem Wandern. vor allem f ur breite FüBe ein Segeni

02121 tua íderil,rst ~3 S
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SCARPA - Mojito Hike GTX
www.scarpa-schuhe de

Preis: ab 179.95 E
Gewicht 1.106 g f43)

Varianten: k. A
Große Herren: 3G-50

Grtiße Damen: 3G-42

Obematerial: 1,8 mm

dickes Wildieder, Gore-Tex-Membran. Zehen- und

Fersenbox Sohle: EVA-Zvrischensohle, Vibram Laufsohle
ct

Charaktereigenschaften

SoMenstetfigkelt s s t• • t? Grip: s• s• O

Abroliverttalten:pt••OO AtmungsaktivftáttrsiGO

!Comfort t.st•oO Halt ImSchuh:sssss

Top-Elnsatzgeblet
•

  rf 1-r
teste Wege Naturwege Trails Mittelgebirge

Das hat uns besonders gefallen:

Wetterschutz rá etfektiver Zehenschulz Q Seitenhalt im Getantle

Fazit Der Scarpa trágt sich wie der stabilste Halbschuh im Test mit
eincm Kragen aus welchem Textil um die Knochel. Der Halt entsteht
nier Kletterschuh-áhnlich im Vorfuß, Ferse und Sprunggelenk sitzen
welch gepolstert. Das gibt Freiheiten beim Abrollen und Sicherheit zwi-
schen Felsen. Gewdhnungsbedürftig• aber klassel Achtung: eher Schmal.

LA SPORTIVA - Sl: i`r:ti17 GTX.
lwlViJldípUfhva.c0ln

Preis:l99 n0 f

Gewicht 9 : C; :z L43!

., i-. ~...

Obermaterfaf: Mesh und
Nano Cell : 2.0 Gore Tea-MLyribf7n Go; e Surround 3ohlen-

bclèfttinz: Sohle, 0rtholite-Fußbett, Vibram XSTrek IßS•Sohle

Charaktereigenschaften

Sohlenstelfigkelt:sssoo Grip: sssss

Abraliverhatten:• • •taO Atmunbsaktivlfbt:ssssO

Komfort:sssss Halt imSchuh:sss•s

Top-Einsatzgebiet

V

lesta Wege Naturwege Trails Mittelgebnne

Fazit Man glaubl tatsáchlk:h nichL dass Man uberhatlpt Stlefel tragtl So ,
leicht und luftig, fast unspurbar, tna,ht der La Sportiva lede Oewegung
der Sprunggelenke und des rußes tntt, dantr Gote>,Surraund`-OeKiftung

au[Il bei jedem VJettet'. Super FoßbefU Auf Asphalt mahlt dar. grobe
'Prpfii etwas, sonst suchten wir verg,bli>h Kritijtpunkte.

84 wanderlust 02121

JACK WOLFSKIN -Force Sirike Texapore lotti,
ae.' ,ack zz04s ,r,.de

Preis: 149.95 ~

Gewicht 970 g (43)

Obermaterial, Texápure-

Membran. Fersenbox, efhbhter Zehertsdtirtz 5ohte: Reflek

Foam, Vibrant3ohle. steifé „Force Pl.ate im Vgrluti

Charaktereigenschaften
Sohlensteitigkeito•••c Grjp:s*issO
Abroliverhaltenass,̂,O Atmungsaktivität:ssss0

Komfort:ssssci Halt im Schuh. sss+ _

Top-Emsalzgebiet:

ódltte'hehirF e

Des hat in besynders g`valten:

~ Megagrip-5öhle mit Sctrutttzlatte p tpaes FulSklims gtrler Preis

Fazit Der Jack Wolfskm glerdrt die gerin;ere Fuhrung etnes yalb-
schuhs mil emer breiten• vorne sehr testen Sultte aus. Die kann belm
Abrdtlkomforl ntcht ganz mit Dynalit use; mithalten, meistert daftlr

spitze Sfeine und Kanten lop. Man geht also nicht so federleicht und
rund. dafur spurbar sichCrerl Wio ein l;ckappler Tttl)strefel,

MILLET - Hike up Leather GTX
vr w w. m i I I e t-mountain,de

Preis: 149,99 E

Gewicht 840 g (42)

Varianten:

Gr.Sße Herren: fi -13

GrdßeRamen: 3.5•S,5

obanietvial: Nubuk•

teder, Gore-Tex-Membran, Zehenbox mit umlaufenclem Rand

Sohie Zwischensohle aus EVA. Vibram-Fell-Running Sohle

Charaktereigenschaften

Sohiensteifigkeits•ssO Grip: ssss0

Abrollvertwiten:sssOO AtmungsaktlWttltsssse

Komfrm:sssGO Han imSchuh:ssssO

Top-Einsatzgeblet

♦ 
feste Wege Naturwege Trails

•

Mi telgeb rge

Das hat uns besonders getallen:

II top Support des Fußgewblbes IN stabile u. gelühlvolle sphie p Preis

Fazit Feines Nubukieder zwischen Gore-Tex-Segmenten und trotzdem
leicht? Auch beim Millet sieht man Verwandtschaft zu Klettem und
Tradrummng. Sitzt aber fester als bei ganz spurtlichen, bietet dazu ein
unterstutzendes Fußbett. Schmale. flexible Sohle am Mittelfuß zwi-
schen stabilem Vorder- und Hinterteil gibt Grip im schroffen Gelande.
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BLACK DIAMOND - Mission LT
www.blackdiamonde
quipmentcom

Preis: 140,00 E

Gewkltb 762 g t45)

Varianten: herne
GròCe Herrr:n: 41-4 B5
Gròße Damen: 75 es ;

OberrrtrteriN: Enduro-
Knit-Gewebe, Fersenbox erhòhter Zehenschu2. Satrle EVA-
Zwischensohle mit Nylonpiatte. Blacklabel-Gummisohle

Charaktereigenschaften
Sohlensteifigkelt: • • • • C Grip: • • • C O

Abrol Iverhalten: ••• O O Atmungsaktivttát •••• O

Komfort • • • • O Halt im Schuh: • • 000
Top-Elnsatr$eMet:

Das hat uns besonders getai,en:
Apurzhstichschutz Qsackenähnlichertnnenschuh QguterPrels

Faait Fest eingen4hte. detkibare Lasche umfasst und hált den K
das glbt Sicherheit. breite Zehenbox mit Gummirand als Schutz lasst
sich trotz tiefer Schnùrung aber nicht gut anpassen, macht unsicher auf
groben Unebenheiten Dank Nyionplatte wáre die recht torsionsstelfe
Sohle dafür bereit. Fur breite FúBe ein top und gùnstiger Halbschuh

OYNAFIT — al;C.r','f
4hfflAynafilum urandertust

Top 71pp
r~TE pEGEpreis: a45.4n E

Gewícht: 724 E, Id? i

Obermatet•141: 3D Mr, sh,

ElnB.ln )ichn!'t59;tem5bttfé:EVAdi?idsole.Tf115t3rait m'r
ptrsenklppta. und Frrailghutt vgrrle PGmara Pipi

Charaktereigenschaften
Sohlensteifigkelt:•• Grrp:••••t
Abrollverhatten: • • • • • Atmungsaktivrtát: • • e • •

Kom`ort••••• Halt im Schuh: ••

Toplmsatzgeblet:

• 
••. ...

Oas hät U èf5 1(¢n:
CI_ • tae Qgrlftige.k0rnlnrtableSahle

r.i Zir'r'' 

MEINDL -

preis. 1,.-,':,

• .l3

wOrKlerlust

Top—TipP
krffruc}aatGE

rl
DbermateYiak 4a_:h un3 . _.
t. ril r r Gu'e•h4e1?bran uri ;uf.GUmmirurtoISohle:
r l'.:ri L .E1'A W Ictlirdlk'_I • TPU1-+.`rs

Charaktereigenschaften
Sohlensteifigkeit:••••• Grip:••••t.

Abrotiverhaiten:e••• Atmungsaktrvitah•••• ;

Komfort:••••( Halt rmschuh:••••4

Top-Einsatzgebiet:

T

,~M

fatit:Iu,,;I1i Se„;ml:nleh ccrtilritlet der Veinr::s-r7herschuh die bel
r'tlCrlErl7e Sc1lnhPhng rüit Per ,nht^. d i, Obi ex(re,1r k4el Halt tra haher
Beagllt`4he-1 Gle 1;î~:vrlö1C Strffla biigl sich Cbent ehs $nl, rbt a3rr
m•t die r(?r rlons5tUf51+ nn Test 0{tt4111 von kleltn-If ,.nui 'rnil Hat A
emgasluti. !in rob:.slur Adeskan ;r' elr;as schwer ünd vdarrti.

i 
SALOMON - X Ultra 4 GTX
wwwsalomoncom ,

Preis: 149,95 E
Gewlcht 846 g t451

Variante: kelqtl

GroßoHerren:4rJ-G9p I
GrbRC Ddmep;»,•ÄA; ;

Obermaterlal: FKW-freies,
synth. Obermaterral, geschweigt Einhandschnúrsystem
(Nylon) Sahle DrthDLÍte-Innensohie, 11 mm Sprengung

Charaktereigenschaften
Sohlensterfrgkeit••000 Grtp:•••••

Abrollverhatten: •• •• • Atmungsaktivhát e•••O
Komfort••••• Halt ImSchutr••••G

Top-Elnsatzgebtet:

teste Wege Naturwege Trails Mittelgebir

bás hat uitstlesünd2rï gefallen:

Q stabiles ADV•C-Chassls Q Kontakt zum Boden Q Hammerpreis

Fatt Man spdrt deutlich das Knbw-how aus clero G,eiándlaufseklor!
Der Schuh stutzt genial das Abrollen und dampft prima von der Ferse
bis zum Balien, gibt dabei nie das Gefùhl von Einschrankung oder
Schwammigkeit Grip und Halt im Schuh sind ebenfalls hervorragendi
Klare Ansage mit 11 mm Sprengung: Der will Kilometer machen!

I

02121 wanderlust 8 5
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MCKINLEY - Vulcanus Mid AQX
www.intersport.de

Preis 139,99

Gewidrt 960 g 143)

Variant :

Grbße HeWledt ~

4roße Damen; '

Obermaterial: 22 % leder,

28% Synthetik 50% Nylon, 360 textile Verstarkung Sohle:

Vibram-Profil, PU•Dampfung mit NylomPlatte. gestrebelt

Charaktereigenschaften

Sohlensteltìgkeit • • • • O Grip: • • • O O

Abroliverttalten: • • • O O Atmungs2Mlvttit: • • 0 0 0

'Comfort ••••O Halt imSchuh:•••OO

Top-Einsatzgebiet

♦

feste Wege Naturwege

♦

Trails Mi telgeb'rge

Das hat uns besonders gefallen:

stutzendes Fußbeit Q Neapren•Kragen Q leichter Ern•/Ausstieg

FaztbGerade nicht zu hoch fur den Test. Der McKlriley umschließt Fug

und Sprunggelenk flächig, aber eher geschmeidig, wertiges Polster und

Nylon-Elemente geben mehr Komfort ats Halt. Trotz Hbhe und wuch•

tiger Optik hebt und geht sich tier Stiefel recht leicht, der Schaft ist

eher Schutz gegen Nasse. Recnt warml Uberraschender Fußschmeichler.

VIKI[NG - Anacmlttìa lighi V Ucid GTX
werw.vrki n;toot t7earZ,gm

Variarnan, uG .+

Grátle Herran: 41-

Grtiße t`::

Obermaterlát: Texïil lind

tJylon. umlaiUCndar trlud.p7gfl, Gore Tex txtCndcd ComlprY

Gtembran. Sohie: Zwisc:he nsghle EVA, Mrhelin-Cgmpou

Charaktereigenschaften
Sohlensteitigkett:•••i .,0 Gtrp:••••tt
Abrollverhalten:••t+: .: Atmungsaktivilat•••• 

~

Komtort:••••o Halt imSchuh III* 110~

Top•Einsatzgeblet: ♦♦ ~ I ~
TraAs Millelgebuge

Fazit:5tnhiler iufgebaut áls er IGCbugDder óirnafit;ilá56berhlal.é'riäl'

gibt mete Halt, tiazu p3ssl t>1L grohc Sottic, manchent am VurfuLt etáas

Sch Yal Top rst tlas Verh:altrlis von 5tabilitbt zu Gevricht und die nicht

_ zu Weiche Uiamprunl;, Achttrn)•? bet §c lf• Vilo I< kiußtern. bietet keine

.P_- ¡ <'~r rp;ip'„ ;~,. ~ 
..;iCr1= F.•d. Y t typ; I:Pè

86 wOnderfilst 02121

KEEN - 
.1

Obermateriat; Ripstop,

t.4r:1h net TPU111x:rzügen, 4 mm éxfdliskcrben5dhte: btl-

Terrain•CumnmArlsbnsqhle, inüzrerte EVA Zvüschensahle

Charaktereigenschaften

Sonlensteifigkelt:••c in. •••••

Abrollverhatten: *ere •l: AtmungsaktÍVit;lt••••O

Komfort :••••if• HattimSchuh:•••r>O v

Top -Einsalzgebiel:

♦
haturwe(^ Trail, tAgtr. Ire hrrec

Oas hat uns ix sgntlEro pelatlea•

ya:hinutzdlchterAb9ti'rtuss psitttPterStpnd QrecyceltesPl:T

FazltUnaufg,reGler HalbSchUh mit Test verrrahter Lasche, Srhuülbftei

htllreich' Data( hattc•n nl:rvige Stemcben eh. - 1 M Chance Din geratfte

Fuge vet dem Spann sali niGnt bel iedem an do' tdcalen Stelle. vet-

hindertc• viCrtn aber Drutk5letten. Dank hruter und Lasondeffr Rrtlhger

SOhie trn Ftalillel Halbschuh íút ebane l'dege alter Art top ber Nasse;

SALEWA - Mountain Trainer light mid
www.salewa.com iaralj r

,>T, 7 ~~
Prels: 200,00 E NATUHN'kLE

Gewkht 1.250 g (45) ••••""---

Gbermaterlal:1.6 mm

Veloursleder. Gore-Tex Extended comfort•Membran SoNe:

PomoLa MTN Trainer Lite. EVA-Zwisthelt' fNylon-Inrterrottie

Charaktereigenschaften

Sohlensleifigkelt • • • 0 O Grip: • • • • í

Atrrollverttalten:••••O Atmungsaktivltät•••00

Komfort. ••••C HattimSchuh •••••

Top-Elnsatzgebiel.

V

lesie lvege Naturwege Trails M telgebirge

Das hat Uñsiresahders getáiien:

p Schnursystem a Wasser. /Schmutzresistenz IO Abrollkomtort

Fat:it Der luttlge Mesh-Oberbau hält durch ein ausgeklügeltes System

an Streben und Dráhten den Fuß fest auf der dicken aber beweg-

lìclten Sohle. die vorne zum Zehenschutz hochgezogen ist Leisten und

Scnnurung lassen viele Fußformen und Bewegungsgrade zu. Super

Allrounder, deckl einen weiten Bereich ab, nur recht warm

Ritaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile.
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ALTRA - Lone Peak mid
www.altrarunningeu ogii

Preis: 170,00

Gewlcht 774 g

VSrahtën: io7y n '
Großeerren:b a~ gH M1í •

Grbße 0amen: ? 7-' 3

Obermatertal: _eVent"•

Bootle-Korstruktion, Zehenbox soltle: Altra-EG0 2wischen-

strhie ourahead•Gummimischung untersttitzende TPU-Ferse

Charaktereigenschaften
Sohtensteifigkeit: •• o o e Grip: ••• 0 0

Abr•ollverhallert: • • • • O Atmungsaktívttit • • • O o

Kontfttrt: • • • • O Haft im Schuh: • • • 00 

Top-Einsatz;eblet:

7

feste Wege Naturwege Trails Mittelgebirge

Oas hat uns besonders gefallen:

QZehenfreiheit gute Dampfurig IFi extra sicherer Halt um die Fuse

Faztt Sehr interessantes GeftihL Im recht leichten Stiefel spOrt man um
den Knöthel stabilen Halt. um den Ballen aber Freiheit. nicht zuletzt
wegen des gefallig weiten SQlnitts. Dampfung Isl recht weich, das
zusammen sollte kraftige Wanderer und Neulinge ansprechen, Guter
Kompromissaus Leichtigkeit und technischen Features.

11AUDE-i.11+!.

Preis:

Ge+Nïcht: 1.01 G ti t4:il

Obermaterial: dcu'unr :.

I,etler. l00 ̀. recycel'^s P£S S'¡mplteithtístlbrar Sdhle¡Hk'
Cí Immi -Atlr,ensohle.mll 32,. rFYvt. fg71Cll,.y5u ï,tJmt¡llfd' '1

Charaktereigenschaften
Sahlensteiflgkeit O•s Grip:•ti•:~c~

Abrollverhallen:•••C c Atmungsaktivitat:•s•t

Komfort:••••Q Hall im Schuhr••5•(-

Top-Einsatzgebiet:

* 
I,';h, ?'dt'i• h,dlur. c c lreü,

~

hU11PiEb1rt:e

F1Yt:HI rc: varif:'p: iIPI 0, in Di' ?Uíc.y:-r.

i,1404141.4P '!ág S ; . t' .o+.n '0'! . . TIt '°

,va Is

•

'

HANWAG - ('

Preis: 195.00 C

Gewicht. "i:,f1 f;1d2,1

abermaterial:r•r,al nd _
Nub1,1 irt^;r, 4nn-, nhrUer =s:hrn::,tll.-'; Ir:1,:r Süh1e: Pu
S:haun7V.{,il. tlothr':'e ilr:' Ci ,iC ,a^hl°. cc: 7'orr,:,=' Schl."!

Charaktereigenschaften
Sohtensteifigkeit••• . . Grip: ••••c

Abrollverhalten:••N•• AtmungsalrtivltäCillet

Komtart: • • • • C Haft im Schuh: • • • I.

Top-Einsatzgebiet:

V

f•- •-:,e t' etc h; ; r• ;"' Tr9i; t" ;t, :.L:rt;n

bas itet ürtsbestttider> geFalien:

A6cttlthesMater+gl Fyf:bett p5nezlalrmrsìonF:IfHatcix uaigus

FazIC Quasl G:g^nic'>il zu I

113C1t, LafJf .i'c`t man
und aul lareller mii6-Ltcdei
lh'r• h,r leicht nBch tl?r Stand ,:.
c1 lahrege VfàhtleiCr Illu: r11ß <10nr:l ,m I•.t!ctat? i Ge[3~rge kc:rnntfirt

ICEBUG - Haze RB9X
WwW.Ketlr.rg.de

Pte1s:159,00 E
Gewlrht 562 g

Vatianten:l ; nr-

Große Herren: 43r47

Grgßf' Pa1T1E'n;n.:Q?

Oberrttatertat btuesign-
zertit., 100 9G recyceltes PET-Polyester, Gore-Membran, Boe-
Schnursystem, Mudguard rundum Sohle RB9X-Außensohle

Cha raktereigenschaften
Soh{enstelflgkeh:••000 Grlp:•••OO

Abrollverhaltem • • • • • ñtmungsaktivItAt • • • • •
Komfort: • • • • • Halt 1m Schuh: • 4000

Top-Einsatzgeblet

V

feste Wege Naturwege Trails Mittelgebirge

Das hat uns besonders getatlen:

d Nachhaibgtieit © Grip aut Nässe minimaler r;lbrollwiderstand

Faztt Klare Ausrichtung auf minimalen Abroiiwiderstand. Die Sohle des
Icebug Ist hochflexibel, leicht kellfdrmig, im Vorfuß vorgekrimrmt und
das Profil quer angelegt. Trotz mittelweicher Damafung bleibt vie! Ge-
flint fùr UntergrOnde, besonderen Halt gibt der atmunsgaktive Minìmal-
Oberschuh trotz prima Schnursystem nicht. Fürs Power-Wandernl

02121 wanderlusl 8 Ï
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