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Trittfest

RACE-SCHUHE SOLLEN LEICHT, STEIF UND AM

BESTEN AUCH NOCH GUNSTIG SEIN. GEHT DAS UBERHAUPT?

ODER.BRAUCHEN MARATHON-BIKER \WIRKLICH

DIE SUNDTEUREN HIGHEND-TRETER DER HERSTELLER?

TEXT Stefan Frey FOTOS Georg Grieshaber

ZEHN PAARE BIS 160 EURO UND VIER TOP-MODELLE IM VERGLEICH.

Wer schnell sein will, muss leiden. Das wissen Marathon-Racer
nur zu gut. Denn nur dann, wenn die Lungen brennen und das
Laktat die Oberschenkel flutet, steht nach dem Ziel-Sprint eine or-
dentliche Zeit auf der Ergebnisliste. Damit die eingesetzte Energie
nicht unnétig verpufft, miissen steife Sohlen die Kraft méglichst
ohne Verluste auf die Pedale iibertragen. Da waren die Carbon-
besohlten Top-Modelle der Hersteller natiirlich die erste Wahl.
Selbst unter hirtesten Antritten geben sie nur wenige Millimeter
nach. Das belegt auch unser Steifigkeitstest im Labor (Werte auf
Seite 41). Doch die Highend-Treter kosten schnell bis zu 400 Euro
und sind in der Regel nicht wirklich alltagstauglich. Wir wollten
wissen, ob Marathon-Fahrer auch mit Mittelklasseschuhen ans
Ziel kommen und haben zehn Modelle bis 160 Euro gegen vier
Modelle bis 400 Euro an den Start gebracht.

Schon bei der ersten Sichtung wird klar: Die Race-Klasse hat sich
in den letzten Jahren stark verandert. Richtig leichte Modelle mit
wirklich steifer Sohle und sportlicher Passform finden sich in
der giinstigen Preisklasse nur zum Teil. Modelle wie Bontrager,
Giro oder Specialized lassen sich besser als sportliche Tourer um-
schreiben. Was aber nicht schlecht sein muss. Wo bis vor Kurzem
noch legosteinartige Kl6tzchen an den Sohlen den Kontakt zum
Boden sicherten, verbeiRen sich nun grobe Profilblécke aus grif-
figem Gummi im Geldnde. Die Hersteller haben erkannt, dass die
Marathon-Kurse zunehmend anspruchsvoller werden und wis-
sen: Irgendwann schiebt jeder. In den teuren Tretern holt man
sich zu FuR sicher keinen Pokal, sondern hochstens Blasen. Die
steifen Sohlen verhindern, dass die Schuhe beim Gehen abrollen.
So reibt man sich die Ferse schnell mal am Innenschuh wund.

Der groRe Unterschied

ZWISCHEN DEM GUNSTIGSTEN

UND DEM TEUERSTEN SCHUH IMTEST
LIEGEN 260 EURO PREISUNTERSCHIED.
DOCH MACHT DAS OFT NUR WENIGE
PUNKTE IM ENDURTEIL AUS. WARUM SIND
DIE HIGHEND-SCHUHE SO TEUER?

1 Wahrend die Sohlen

der giinstigen Modelle fast
ausschlieRlich aus Nylon
bestehen, werden sie bei
Top-Schuhen aus Voll-
carbon laminiert. Das spart
Gewicht und erhoht die
Steifigkeit splirbar, ist aber
auch wesentlich teurer.

2 Beim Obermaterial der
Highend-Modelle verzich-
ten die Hersteller komplett
auf Nahte. Die Materialien
werden miteinander
verklebt und sitzen enger
am FuR. Teilweise machen
Carbon-Einlagen den
Oberschuh noch zugsta-
biler. Dadurch bringt der
Fahrer auch beim Ziehen
mehr Kraft aufs Pedal.

3 Alle Top-Modelle werden

{iber zwei Boa-Rédchen

verschlossen, Specialized
verbaut zusétzlich noch
einen Klettverschluss.
Dadurch lasst sich der
Schuh perfekt an den FuR
anpassen. Der festere
Sitz ist sofort spiirbar und
verbessert die Kraftiiber-
tragung. Die verwendeten
Boa-LP1-Verschliisse
lassen sich in beide
Richtungen feinjustieren.
4 Anpasshare Ergo-Einle-
gesohlen, Stollen inklusive,
Anti-Rutsch-Fersen, Trans-
portbeutel, Gummiprofil
von Markenherstellern:
Der Preis der Top-Schuhe
schldgt sich letztlich

auch in der besseren
Ausstattung nieder.

—
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IM GUNSTIGEN PREISSEGMENT FINDEN SICH NUR WENIGE ECHTE RACE-MODELLE.

DAFUR MACHEN VIELE DER GETESTETEN MODELLE NEBEN MARATHON-EINSATZEN AUCH AUSGIEBIGE
TOUREN MIT, UND SELBST SCHIEBEPASSAGEN WERDEN NICHT GLEICH ZUM EIERTANZ.

o 05/2020

MARATHON/RACE

TIPP

140 Euro

Bontrager Foray
trekbikes.com

Gewicht (GraRe 44)' / GroRen
7739/39-48, keine halben GroRen
Sohlenmaterial / Damenversion
Nylon/ja, 3643

Ausstattung

Cube Peak Pro

150 EuEJ

Fizik Terra X5 160 Euro

e o

Gaerne G‘ngicane 160 Euro

cube.eu

fizik.com

Gewicht (GroBe 44)' / GroRen

Gewicht (GroBe 44)! / Gxiiﬁ_en

777g/36—48, keine halben Grolken
Sohlenmaterial / Damenversion

707 g/36-48;37,5—46,5halbe GroRen
Sohlenmaterial / Damenversion

Nylon/nein

Nylon-Carbon-Mix/nein

Ausstattung

Ausstattung

Boal6, Klett, Kunststoffstollen, Zehen-
kappe verstarkt

Ratsche, flexible Schniirung, verstarkter
Zehenbereich, Stollenoptional

Boal6, Klett, Stollen optional, Zehenbe-
reich verstarkt o

Passform Passform Passform
Félltinsgesamt sehrvolumings und ca. Insgesamt rechtgeraumig, besonders Schmal und flach geschnitten mit wenig
eine halbe Nummer groReraus anZehen und Fersen Volumen im Zehenbereich

gaerne.com

Gewicht (riBe 44)'/ Grifen
Sohlenmaterial / Damenversion
Nylon/ja, 3743
Ausstattung .

Boals, verstéﬂ’t;leZehenkaupe, Stollen
optional, stabile Kunststoff-Ferse
Passform -

AnFerse und Zehen schmal geschnitten,
wenig Volumen inder Zehenbox

Kraftiihertragung (30 %) Kraftiibertragung (30 %) Kraftiibertragung (30 %) Kraftiibertragung (30 %)
EEEEEER EEEENR EEEEEERR EEEEEEER B
Verschluss / Handling (20 %) Verschluss / Handling (20 %) Verschluss / Handling (20 %) Verschluss / Handling (20 %)
EEEEEEER EEEEENR EEEEEEEENR EEEEEEREEE
Tragekomfort (20 %) Tragekomfort (20 %) Tragekomfort (20 %) Tragekomfort (20 %)
ENEEEEN EEEEEEN EENEREREEE EEENEENEE
Gewicht (20 %) Gewicht (20 %) Gewicht (20 %) Gewicht (20 %)
EEEEEEEN EEEEEEER EEEEEEEEN EEEEEEEEN
Gehen/ Grip (10%) Gehen / Grip (10 %) Gehen / Grip (10 %) Gehen /Grip (10 %)
EEEEEEEE EEEEEEER EEEEEEER EEEEEEN

FAZIT DerBontrager bietetansich
eineguteKraftlibertragung und tragt
sich kemfortabel. Erist jedoch sehr
weitgeschnitten und fixiert schlanke
bisnormale FiiRe nicht optimal im
Schuh. Das Boa-Rédchen ohne
Gummierung greiftsichnicht sehran-
genehm, lduftaber leichtgangig. Die
starkgebogene Sohlerolltim Gelande
gutab, dasgrobe Profil istdafiirnicht
allzu griffig. Beliftung und Schutzim
Zehenbereichsindnochgut. DerForey
isteinsportlicher Schuh firbreite
Flife und einenhohen Spann.

FAZIT Derweich gepolsterte Cube
istkein Sprinterund bringteher
wenig Kraftaufs Pedal. Dafiir lauft
ersich bequemundrolltgutab, auch
wenndie Ferse etwas mehr Haltver-
tragen kdnnte. Beim SchlieRen hakt
die Ratsche, der Gummizug sollte
fiir besseren Haltim Schuh gegen
Schniirsenkel getauscht werden.
DerPeak Proistgerade im Zehen-
bereich gutbeliiftet, schiitzt aber
nur schlechtvor Spritzwasser oder
Steinkontakt. Mehr komfortabler
Tourerals Race-Schuh.

FAZIT Einer der wenigen klassi-
schenRacerim Test. Der Fizik ist
sehrleichtund wenig gepolstert,
aberdennach komfortabel. Der Ver-
schluss fixiertden Ful zuverlassig
im Schuh, die Kraftkommt effizient
aufsPedal. Aufgrund des geringen
und zu harten Profils gehdrt Laufen
nichtzu seinen Starken. Der Terra
istsehrgutbeliftet, seingummier-
ter Fersenbereich gibtdem Ful
gutenHalt. Das gummierte Boa-
Rédchen Iasstsich auch mit Hand-
schuhenmiihelos bedienen.

FAZIT Italo-Racer Nummer zwei:
DerGaerne dhneltdem Fizikin
Schnittund Tragekomfort. Das
weiche Material schmiegtsich
etwas besserumden FuB, istaber
schlechter beliiftet. Zudem lauft
dereinzelne Boa-Verschluss zwar
gut,bringt aberweniger Zug auf
denFul. Ohne Gummierung driickt
das Boa-Rédchen indie Finger.
DieKraftiibertragung ist sehrgut,
aufder schmalen und wenig profi-
lierten Sohle lauft manallerdings
rechtwackelig durchs Gelande.

BIKE-Urteilz gut

BIKE-Urteil? gut

BIKE-Urteil? sehrgut

BIKE-Urteil” sehrgut

48 Punkte 42 Punkte 51 Punkte | 51 Punkte
'BIKE-Messwerte “Das BIKE-Urteil gibt die Labormesswerte und den subjektiven Eindruck der Testfajirer
BIKE-Urteile: super (60— 56 P), sehr gut (55— 51 P}, qut (50 — 41 P), befrie
42 BIKE
Ritaglio stampa ad wuso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

132695



BIKE - GERMANIA

Data 01 -05-2020
Pagina 40
Foglio 4 / 8

Die preiswerten Modelle laufen sich da schon angenehmer. Wei-
chere oder aufgebogene Bereiche unter den Zehen verbessern die
Laufeigenschaften spiirbar. Bei der Steifigkeit konnen dagegen
nur zwei Aspiranten mit den Top-Modellen mithalten: Lake und
Vaude bringen die Kraft zuverldssig aufs Pedal. Doch das ist nur
die halbe Miete. Wenn also das Obermaterial fest genug ist und
sich sauber an den Fuf} anpasst, kommt man auch mit weniger
steifen Schuhen wie dem Fizik oder dem Shimano gut voran.
Einen Schuh mit Stérken in allen Bereichen wird man {ibrigens
nur schwer finden. Ein grobes Profil aus griffigem Gummi wie
beim Lake, dem Scott Ultimate oder dem Suplest treibt gleichzei-
tig das Gewicht in die Hohe. Anschmiegsame und somit komfor-
table Obermaterialien wie beim Shimano SH-XC901 oder die super
abrollende Sohle beim giinstigen Specialized verlieren dagegen
bei der Kraftiibertragung. Das erkldrt, warum viele Schuhe im
Endurteil nahe beisammenliegen. Am Ende sollte man auch den
Tragekomfort nicht unterschitzen. Denn, solange der Kérper mit
Druckstellen beschéftigt ist oder Schmerzen verarbeiten muss,
wird er kaum seine volle Leistung abrufen kénnen. Um eine Aus-
giebige Anprobe beim Handler kommt man beim Schuhkauf somit
nicht herum. Und eines ist sicher: Ob mit teuren oder giinstigen
Schuhen — wenn am Ende eine solide Zeit iiber dem Zielbogen ste-
hen soll, wird das Laktat ohnehin in den Oberschenkeln brennen.

Steifigkeiten im Vergleich

EINE CARBON-SOHLE BRINGT MEESSBAR MEHR
STEIFIGKEIT, LAUFT SICH ABER AUCH WENIGER
KOMFORTABEL. LAKE ERZIELT BEI DEN
GUNSTIGEN MODELLEN DEN BESTEN WERT.

‘Bontrager 1342

ICBEMI 53,0

Rk 825

‘Gaeme 1600

Bl N |
TR e M
“Scott 1316

[Shimanio”  ATL1

"Specialized 87,0

Valde o818
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GiroPrivateerLace 140 Euro Lake MX176 146Euro | ScottMTBTeamBoa 150 Euro
giro.com lakecycling.com scott-sports.com
Gewicht (GraBe 44)' / GroBen Gewicht (GraBe 44)' / GraBen Gewicht (GroBe 44)' / Grafen
7559/39-50, keine halben GréRen 812g/36-50,auchin Wide erhaltlich 787 g/40-48, keine halben Grofien
Sohlenmaterial / Damenversion Sohlenmaterial / Damenversion Sohlenmaterial / Damenversion
Nylon/nein Nylon-Carbon-Mix / nein Nylon/MTBElite Boa 140 Euro, 36—42
Ausstattung Ausstattung Ausstattung
Schniirung, Schniirsenkelhalter, Zehen- Boa L6, Klett, Stollenoption, griffige Boa-Verschluss, Klett, Zehenkappe
kappe verstarkt, Stollen optional lce-Lock-Sohle verstarkt, Stollenoption
Passform . L Passform Passform
Falitnormal groB und mittelbreit aus, Falltinallen Bereichen normal aus, Flache Zehenhox, ansonsten durchge-
mit ausreichgnd Platzanden Zehen "[] IE Kﬂmhlna"un lediglichim Zehenbereich recht flach hend eher schmal geschnitten
Kraftiibertragung (30 %) I Kraftiibertragung (30 %) Kraftiibertragung (30 %)
EEEEEEN 3USS[E“E[SﬂhIE EEEEEEEN EEEEERENE
Verschluss / Handling (20 %) 1 1 Verschluss / Handling (20 %) Verschluss / Handling (20 %)
ENENEEEER Uﬂdﬂflﬂlﬂem Pf[ml EEEEEEN EEEEREEENER
Tragekomfort (20 %) i Tragekomfort (20 %) Tragekomfort (20 %)
EEEEEENE []aI]ES[I'UhB[kaUIﬂ_ EEEEEEEEE ENEEEEE
Gewicht (20 %) . Gewicht (20 %) Gewicht (20 %)
EEEEEEEE H|ﬂ[ha|]3|] EEEEEEE EEEEEEEN
Gehen / Grip (10%) . Gehen / Grip (10 %) Gehen / Grip (10 %)
EEEEEEEEE die Hersteller nach- EEEEEEEEE EEEENEEEE
FAZIT Mitseiner Schniirung istder FAZIT Steifer Racer mit grob profi- FAZIT Scott spendiertauchdem
Giroein Exotim Test. Sieistetwas gehessen lierter Sohle, gutem Gripund sehr glinstigen Schuhden Boa-IP1-Ver-
umstandlich, lasstsichaber sehr : ¥ angenhemem Abrollverhalten. Das schluss, der sichinbeide Richtungen
individuell anpassen. Das nahtlose weiche Obermaterial spendetviel feinjustieren |&sst. Das Obermaterial
alleatsi i 816 iodelie »

Material legt sichgeschmeidig Komfort, der Boa-Zug verhakt sich ist strrisch und wenig anschmieg-
umden FuR, istjedoch nichtallzu 1 'I' t 1 d t " aberinderweichenZunge. Mesh- sam. Die Nahte am flachen Vorful}
zugstabil und bietet nicht die beste lm BS Slﬂ [] E Einsatze sorgen fiir ein gutes Ful- kénnendriicken, und auchdie harte
Kraftiibertragung. Am Zehenbereich “ klima, Schutz bietet der Lake daftir Kante im Kndchelbereich passt
schiitztder Privateer gutvor Spritz- A"mundﬁ[ aberkaum, und auch der Haltan nichtjedem FuR. Zumindest werden
wasser. Mitder stark gewtlIbten derFerseistnichtideal. Bei Zugam die FiiRe gut fixiert, sokommt
Sohle lauftsichder Girarechtkom- STEFAN FREY Pedal gibtdas Obermaterial etwas ordentlichKraftaufs Pedal. Gerade
fortabel im Gelande. Schicker und BIKE-Testredakteur nach. Der Montagebereich fiir die imZehenbereichistder Scottgut
bequemer Allrounder fiir schnelle Cleatsfalltsehrkurzaus. DieEinle- beliftet. Die hauseigene Sticki-
Tourenund Gravel-Einsatze. gesohle stiitzt das FuRgewdlbe gut. Rubber-Sohle bietetguten Grip.
BIKE-Urteil gut BIKE-Urteil? gut BIKE-Urteil gut
47 Punkte 48 Punkte 49 Punkte

BIKE-Messwerte ‘Das BIKE-Urteil gibt die L te und den subjektiven Eindruck der Testfahrer wieder. Das BIKE-Urteil ist preisunabhangig

4 BIKE BIKE-Urteile: super (60 — 56 P), sehr qut {55 — “51P), gut (50 — 41 P}, befriedigend (40— 31 P), mit Schwachen, ungeniigend
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Fast alle drehen am Rad.

AN ZWOLF MODELLEN IMTEST FINDET SICH DER PRAKTISCHE
DREHVERSCHLUSS VON BOA. BEI DEN RACE-SCHUHEN HABEN
SICH ZWE| UNTERSCHIEDLICHE VERSIONEN DURCHGESETZT.

Das Klicken der Drehverschliisse kennt heut wohl jeder Biker.
Dank Boa lisst sich der Schuh in Mikro-Schritten an den Fuf3
anpassen und per Zug am Drehknopf fix wieder 6ffnen. Wah-
rend der giinstigere L6-Verschluss (1) nur in eine Richtung
dreht, lisst sich der hochwertigere IP1 (2) auch riickwarts
feinjustieren. Der L6 baut dafiir auf ein Kartuschensystem,
das weniger verschmutzt und sich im Falle eines harten Auf-
pralls vom Bajonett 1st. Der Verschluss kann dann einfach
wieder aufgesetzt und weiterbenutzt werden. Je nach Hersteller
unterscheiden sich die Drehrddchen in Design und Ausstattung.
So gibt es L6-Verschliisse etwa mit und ohne Gummierung, farbig
angepasst oder schwarz. Die Kombi aus Boa-Verschluss und Klett
funktioniert in der Regel besser als ein einzelnes Drehrddchen,
weil damit am VorfuR oft zu wenig Zug aufgebaut wird. Noch
besser: zwei Drehverschliisse, wie man sie bei den teuren Model-
len findet. Im Falle eines Defekts stellt Boa fiir alle Verschliisse
kostenlose Reparatur-Sets (3 und 4) zur Verfiigung, so lange der
entsprechende Schuh noch zu gebrauchen ist. Alle Infos und eine
Ersatzteilsuche finden Sie unter boafit.com
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, 05/2020

ALLROUND

TIPP

8

ShimanoSH-XCS01 150 Euro

05/2020

ALLROUND

TiPP

Specialized Recon20 150 Euro

paul-lange.de

www.trekbikes.com

Gewicht (GriBe 44)' / GriBen

Gewicht (GroBe 44)" / GroBen

682 g/38-50, keine halben GroRen

773g/36—489, 38 5-45 5 halbe GroRen

Sohlenmaterial / Damenversion

Sohlenmaterial / Damenversion

Nylon-Glasfaser-Mix/ja, 36—44

Nylon/nein

Ausstattung

Ausstattung

Boa L6, Klett, Michelin-Sohle,
Stollenoptional

BoaL6, Klett, Ergo-Einlegesohle,
griffiges Profil

Passform Passform

Schmale bis mittlere Passform mit Falltdurchgehend recht breitaus, mit
flachem MittelfuBbereich sehrviel Platzim Zehenbereich
Kraftiibertragung (30 %) Kraftiibertragung (30 %)
EEEEEEN EEEEEER

Verschluss / Handling (20 %) Verschluss/ Handling (20 %)
EEEEEEER EEEEEEER
Tragekomfort (20 %) Tragekomfort (20 %)
EEEEEEEDR EEEERERE

Gewicht (20 %) Gewicht (20 %)
EEEEEEERER ENEEEEER
Gehen / Grip (10 %) Gehen / Grip (10 %)
EEEEEREEERER EEEEEEEEER

FAZIT Extrem leichter, aber nicht
tibermaRig steifer Racer. Durch

die flache Bauweise stehtman
sehrnahe am Pedal. Das weiche,
nahtlose Obermaterial legtsichan-
genehmumden FuR, ander iiberlap-
penden Zunge kann der XC501 aber
driicken. Auf der griffigen und flexi-
blen Michelin-Sohle lauftman sicher
durchs Gelande. Der Boa-Zug st
etwas schwergdngig. ImZehenbe-
reichistder Shimano kaum verstarkt
und auch nur méRig beliiftet. Solider
Allrounder filr sportliche Einsétze.

FAZIT Der brandneue Recon st fiir
einen Specialized (iberraschend
volumings und l&sst sichan schmale
FiiBe nurschwer anpassen.Obwohl
auchdie Ferse eherweitausfallt,
istder Haltnoch gut, das grobe und
griffige Profil greift top im Gelande.
Durchden flexiblen Zehenbereich
|auftsichder Recon duRerstkomfor-
tabel undrolltschnab. Abstriche
macht mandafiir bei der Kraftiiber-
tragung. Schutzgibtes wederanden
Zehennach seitlich. Mehr sportli-
cher Trail-Tourerals richtiger Racer.

BIKE-Urteil* sehrgut
51 Punkte

4R RIKF

BIKE-Urteilz gut
45 Punkte

'BIKE-Messwerte 2Das BIKE-Urteil gibt die L

Passform und
Sohlensteifigkeit
sind wichtige
Kriterien bei Race-
Schuhen. Essenziell
ISt aber auch der
Fersenbereich.
Schlappt man raus
0der scheuert es,
werden Schiebe-

nassagen zur Holle.”

HENRI LESEWITZ
BIKE-Chefredakteur

150 Euro

Vaude Snar Advanced
vaude.com

Gewicht (GroBe 44)' / GroBen
7749/ 36—48, keine halben GroRen
Sohlenmaterial / Damenversion
Nylon/nein

Ausstattung

Boal6, 2Kletts, Stollen optional,
Zehenkappe verstarkt

Passform

Fallt durchgehend mittelbreit aus, im
Zehenbereich etwas mehr Volumen

Kraftiibertragung (30 %)
EEENEERER

Verschluss / Handling (20 %)
ENEEEEERE
Tragekomfort (20 %)
EEEEEEEE

Gewicht (20 %)
EEEEEEER

Gehen / Grip (10 %)
ENEEEEEER

FAZIT Dereinzige Schuhim Test, der
auf BoapluszweiKletts setzt. Sein
storrisches Material legt sich zwar
nicht sogeschmeidig umden FuR,
doch gerade der Verschluss nimmt
denFuRrichtigindie Zange. Sosteht
man trotz etwas groRerem Volumen
sehrfestim Schuh. Das nahtlose
Obermaterial ist sauber verarbeitet
und beliiftetnoch ausreichend.
Dank steifer Sohle bringtder Snar
viel Druck aufs Pedal, lauft sichmit
gutabrollender Sohle und griffigem
Gummiauch angenehmim Gelénde.

BIKE-Urteil? sehrgut
51 Punkte

} Eindruck der Testfahrer wieder. Das BIKE-Urteil ist preisunabhéngig
BIKE-Urteile: super (60 - SBP) sehrgut(SG ~51 P), gut (50 — 41 P), befriedigend (40 — 31 P, mit Schwachen, ungentgend.
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DIE VIER HIGHEND-MODELLE SIND NICHT NUR DEUTLICH STEIFER, AUCH PASSFORM,
VERSCHLUSSE UND AUSSTATTUNG SIND BESSER ALS BE| DEN PREISWERTEN ALTERNATIVEN,

FUR LANGERE SCHIEBEPASSAGEN SIND DIE TEUREN TRETER ABER KAUM GEEIGNET.

TESTSIEGER

TIPP

¥

ScottMTBRCUltimate 400 Euro

Shimano SH-XC301S-Phyre 360 Euro

Specialized-Works Recon 360 Euro

scott-sports.com

paul-lange.de

specialized.com

Stplest Cross CountryPro 360 Euro

suplest.ch

Gewicht (GraBe 44)! / GraBen

Gewicht (GriBe 44)' / GriBen

Gewicht (GraBe 44)' / GriBen

Gewicht (GriBe 44)' / GriRen

8019/38-48, keine halben GréRen

715g/38-48,41—47 breite Ausfilhrung

653g/36-48,38,5-45,5halbe Grolen

809g/39-47, 42,544 5halbe GroRen

Sohlenmaterial / Damenversion

Sohlenmaterial / Damenversion

Sohlenmaterial / Damenversion

Sohlenmaterial / Damenversion

Carbon/nein

Carban/nein

Carbon/nein

Carbon/nein

Ausstattung

Ausstattung

Griffiges Profil, 2Boa LP1, Zehenkappe,
anpassbare Ergo-Sohle, Stollen inklusive

2BoalP1, Zehenkappe, Stollen, Michelin-
Profil, anpassbare Ergo-Sohle

Ausstattung

Ausstattung

2Boa S3, Klett, Zehenkappe, Stollen,
Ergo-Sohle

2BoalP1, Carbon-Zunge, Zehenschutz,
Anti-Rutsch-Ferse, Solestar-Sohle, Stollen

Passform Passform Passform Passform

Mittelbreit, fiir normale Fiile sehr gut Falitin GroRe und Breite normal aus, an Falltinallen Bereichen normal aus, nur Schmal geschnitten mitflachem Spann
anpassbar der Ferse etwas enger die Zehenbox st etwas gerumiger und Zehenbereich
Kraftiibertragung (30 %) Kraftiibertragung (30 %) Kraftiibertragung (30 %) Krattiibertragung (30 %)
EEEEENEEEN EEEEEEEEN ENEEEEEEERN EEENENEEEE
Verschluss / Handling (20 %) Verschiuss / Handling (20 %) Verschiuss / Handling (20 %) Verschiuss / Handling (20 %)
EEEEREEEEN ENEEEEEEERN ENEEEEEEN EENEEEEEEN
Tragekomfort (20 %) Tragekomfort (20 %) Tragekomfort (20 %) Tragekomfort (20 %)
HEEEEEREER ENEEEEEEER ENEEEEE ENENEEEEEN
Gewicht (20 %) Gewicht (20 %) Gewicht (20 %) Gewicht (20 %)
EEEERER EEEERERER EEEEEEEERN EEEEEER

Gehen / Grip (10 %) Gehen / Grip (10 %) Gehen / Grip (10 %) Gehen/ Grip (10 %)
EEEEEEN EEEREEE EEEEER EEEEEERERN

FAZIT Stabiler und gut schiitzender
Race-Schuh. Derdoppelte Boa
schniirtden Fult sauberinden Schuh
undistauchwahrend der Fahrt
feinjustierbar. Dank Mesh l&sst der
Scottviel Luftandie FilRe, bringt
aber iiber Carbon-Verstarkungen
viel Zug auf den Spann. So trittsich
der RC Ultimate uRerst effizient
und passtauch weniger schlanken
Racer-FiiRen. Der Uttimate setzt auf
diegleiche Sohle wie sein giinstiger
Bruder, bietet daher guten Gripund
einensicheren Stand im Gelénde.

FAZIT Komfort-Racer: Das flexible,
nahtlose Obermaterial umschliet
denFuR wieeinezweite Haut,
hierdriickt nichts. Uber die beiden
Drehrédchen ldsst sich der Shimano
optimal anpassen, die Fersesitzt dank
Anti-Rutsch-Material sehrfest. Zwar
istdie Sohle steif, iiber das Material
gehtaberetwas Kraftverloren. Dank
flachem Profil steht man sehrnahe
am Pedal. Die Michelin-Sohleist sehr
griffig, beim Laufen rolltman aber
rechtholprig iibers Cleatab.

Der S-Phyreiistnur maRig beliiftet.

FAZIT Knallharter Rennschuh mit
Minimalkomfort. Der Verschluss
klemmt die FiiRe wie ein Schraub-
stock, keinModell im Test bringt die
Kraftradikaler aufs Pedal. Die Ferse
sitzt bombenfest, die stylischen Boa-
Verschliisse ohne Schnelldffnung
sind etwas umstandlich und 6ffnen
sich bei Kontaktim Gelénde zu leicht.
Gerade die harten Ubergange anden
Kndchelnkdnnen driicken. Eine aus-
giebige Anprobe beim Héndlerist
daher Pflicht. Der Reconist definitiv
nicht firs Laufen gemacht.

FAZIT Das weiche Material des
Suplestschmiegtsichenganden
FuR, die Uiberlappende Carbon-Zun-
ge bringtordentlich Zug auf den Rist
und verteiltden Druck groRflachig.
In Verbindung mit der steifen Sohle
bringtmanviel Kraft aufs Pedal. Un-
gewdhnlich: Dank groRziigig gum-
mierter Sohle lauftsich der Pro fiir
einenRace-Schuhauchnochgutund
rolltpassabel ab.Top: sehr hochwer-
tige und stitzende Einlegesohle von
Solestar. Steifer und komfortabler
Allrounder fiir schlanke FiiRe.

BIKE-Urteil2 sehrgut
52 Punkte

48 BIKE

BIKE-Urteil? sehrgut
55 Punkte

'BIKE-Messwerte 2Das BIKE-Urteil gibt die Lab

BIKE-Urteil? sehrgut
53 Punkte

g te und den
BIKE-Urteile: super (60— 56 P), sehr gut

BIKE-Urteil? super
56 Punkte

bjektiven Eindruck der Testfahver wiedes. Das BIKE-Usteil ist preisunabhangig
(55~ 51P), gut (50 — 41 P), befriedigend (40— 31 P), mit Schwachen, ungeniigend.
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