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CASCO ECOREACT MIPS

BOLLE

Protezione ed ecosostenibilita sono le caratteristiche del nuovo casco di
Bollé: alcune parti in plastica e petrolati sono stati sostituiti con materiali
organici oltre allutilizzo del sughero nella struttura in EPS, riducendo cosi
l'impatto ambientale. La calotta, inoltre & realizzata con il 40% di plastica
riciclata, mentre il rivestimento interno € in fibre naturali di cotone e di
bambu.

150 euro

bollecom

Summer in action

QUALUNQUE SARA LA TUA ESTATE 2021, RESISTI
ALLA TENTAZIONE DEL DOLCE FAR NULLA E RESTA
IN MOVIMENTO: FITNESS, CORSA, SPORT
ACQUATICI, BICICLETTA, TREKKING... ECCO |
CONSIGLI DI MH PER LABBIGLIAMENTO E GLI
ACCESSORI MIGLIORI

ISO-CHILL

UNDER ARMOUR

ISO-CHILL & l'innovativo tessuto che allontana rapidamente il calore
dalla pelle per una incredibile freschezza che migliora le prestazioni
sportive anche in situazioni estreme di pressione e di caldo. Under
Armour ha appiattito le fibre che, grazie alla posizione distesa a contatto
con le pelle assicurano una dispersione uniforme del calore. Alle fibre &
stato poi aggiunto biossido di titanio per assorbire lenergia UV e
allontanare rapidamente il calore dal corpo.

60 euro (t-shirt), 70 euro (performance leggings)

underarmour.it
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MAGLIA E PANTALONCINI
DYNAFIT | SCARPAXC7

Per chi ama vivere avventure in montagna su due ruote con la mountain
bike: leggerezza, versatilita e comfort sono le caratteristiche della maglia SHIMANO

full zip e dei pantaloncini. La prima, con zip sul davanti, ha mesh sul Scarpa per ciclismo con suola in carbon-rubber progettata da Michelin,
torso e inserti antistrappo sulle spalle. Il tessuto & anti odore, traspirante chiusura BOA® Fit System con rotella L6 e tomaia Shimano. Il particolare
e con protezione UV contro i raggi solari dannosi. Il pantaloncino Ride design della suola consente unefficace autopulizia da fango e detriti,
Dynastretch & versatile e dal taglio sportivo, realizzato con materiale | mentre il compound a doppia densita dona flessibilita e resistenza. La
idrorepellente e resistente permettendo sempre la massima liberta di scarpa assicura unelevata trazione e massime performance nei tratti di
movimento e vestibilita. corsa

90 euro (maglia), 120 euro (pantaloncini) 160 euro

dynafitcom \ bike.shimano.com

BIKEHOTEL

IN ALTO ADIGE|
BIKEHOTELS PRONTI AD
ACCOGLIERE I CICLISTI
La stagione bike dellAlto
Adige € ricominciata alla
grande e i BikeHotels dellAlto
Adige, un gruppo di ciclisti e
mountainbiker appassionati,
che hanno preso a cuore la
bellezza del pedalare e la
riuscita delle vacanze su due
ruote in Alto Adige e Trentino,
si sono preparati ad
accogliere la clientela in
sicurezza. Con una
convinzione in piu,
questanno pili che mai
pedalare tra i paesaggi
dellAlto Adige avra il sapore
della liberta ritrovata. | 36
BikeHotels presenti in tutto
['Alto Adige vanno dai 3 stelle
e strutture con appartamenti
vacanze fino alle strutture piu
lussuose e attrezzate. Ma
tutte garantiscono la
massima qualita
allaccoglienza dei ciclisti, dai
cicloturisti agli amanti della
bici su strada alle bicicletta
elettrica.

bikehotels.it
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ZAINO ESCAPIST

SPORTESTYLE BAND

OSPREY

Escapist € lo zaino che pud essere utilizzato sia per andare in mountain
bike sia per andare in bici a lavoro. Con schienale AirScape, fornisce un [
ottimo supporto e ventilazione e grazie agli spallacci Biostretch puoi [
regolare l'aderenza alla schiena in qualsiasi momento. Sulla cintura &
dotato di doppie tasche con zip, per permetterti di prendere

velocemente lessenziale sul percorso. Per le escursioni di pit giorni la
compressione InsideOut e le tasche elastiche PowerMesh consentono

di trasportare in sicurezza piu materiale.

120 euro

ospreyeurope.com
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SCARPA TRAIL RUNNING

LA SPORTIVA

Cyklon ¢ la calzatura performance ideale per il trail running a media e
lunga distanza. Frutto del lavoro di ricerca e sviluppo tra La Sportiva e
BOA®, Cyklon & una scarpa che garantisce stabilita, precisione e un
perfetto avvolgimento del piede grazie al nuovo sistema di chiusura
Dynamic Cage™ con BOA® Fit System integrato, che lavora in sinergia
con 3 diversi elementi della tomaia per la perfetta fasciatura e stabilita
del piede per una corsa in discesa sicura e precisa

159 euro

boafitcom

lasportiva.com

34 MENSHEALTH.IT

OPPO

Per la tua estate in movimento, OPPO propone Band, nella doppia
versione Sport, pit minimal e sportivo, e Style, pit glamour e alla moda:
il device perfetto per chi vuole mantenere uno stile di vita attivo e sano,
anche in vacanza. Grazie alle numerose funzionalita smart, OPPO Band
offre un monitoraggio completo della salute, come la saturazione
dellossigeno nel sangue, il sonno e la frequenza cardiaca. Inoltre, grazie
alle 12 modalita di allenarento consente di mantenersi in forma in modo
facile e divertente.

49,90 euro (modello sport), 69,90 euro (modello style)

oppo.com

MAGLIA HYDROWARM

LB9
La maglia unisex a maniche corte del brand LB dedicato agli sport
acquatici, & idrorepellente e realizzata in tessuto Memory Polyester ultra
elasticizzato, l'ideale per garantire massima liberta di movimento in
qualsiasi condizione insieme a una vestibilita pil aderente. Linterno della
maglia & foderata con un tessuto termico a 3 strati ultra leggero che
trattiene il calore proteggendo dalle acque piu fredde. Hydrowarm &
adatta per qualsiasi sport acquatico: dalla canoa, al sup, dal surf al kayak,
allo snorkeling e grazie allelasticita del tessuto utilizzato ed alla sua
resistenza, la Hydrowarm & l'ideale per qualsiasi tipo di allenamento.
79,90 euro

Ib9brand.com
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PILE ALPINE HEMP

SALEWA

Ideale per gli appassionati della montagna e delle arrampicate: la maglia
half zip, realizzata in tessuto Alpine Hemp Stretch Jersey, &€ composta
per il 23% di canapa tessile, mista cotone organico e poliestere riciclato,
Questo materiale tecnico ha la caratteristica di risultare confortevole e
fresco a contatto con la pelle, anche nelle giornate pill calde, e grazie
alle sue doti naturali inibisce la formazione di odori. Inserti in Durastretch
sulle spalle, nella zona del torace e dei polsi, per la massima liberta di
movimento.

130 euro

salewa.com
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HIPRO UHT

DANONE
HiPRO, brand di Danone che dal 2019 & a fianco di tutti gli sportivi
propone HIPRO UHT, drink ad elevato contenuto proteico a lunga
conservazione nei gusti cioccolato e vaniglia. A base di latte senza
lattosio, ogni confezione contiene 25g di proteine per 330ml di prodotto,
senza grassi e zuccheri aggiunti (contiene naturalmente zuccheri) oltre a
essere priva di coloranti e conservanti. Perfetto per essere consumato in
ogni momento della giornata, comodo da conservare e trasportare, pud
essere gustato sia prima che durante il workout, come ausilio per la
performance atletica oppure come snack post-allenamento per
supportare il recupero muscolare.

2,39 euro (330 ml)

hipro-danone.it

' SNEAKER ERGO SPORT

GRISPORT

Look sportivo senza rinunciare al benessere e al comfort del piede
anche per lungo tempo. Le calzature della linea Ergo Sport hanno suola
Ergoflex, studiata per portare un incomparabile benessere del piede,
grazie a speciali molle che lo massaggiano durante la camminata.

69 euro

grisport.it

OCCHIALI

JULBO

Per un'estate attiva e allinsegna degli sport all'aria aperta, Julbo propone
una collezione di occhiali tecnici e performanti. Modelli scelti e
consigliati dagli atleti italiani Julbo per arrampicata e alpinismo (Shield),
mountain bike (Fury) e trail running (Ultimate): occhiali leggeri con lenti
fotocromatiche per gli sport di velocita e modelli protettivi con lenti
polarizzate per |alta quota.

A partire da 109,95 euro

julbo.com
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