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FUR SIE GETESTET

MIT DER LAUFZEIT&CONDITION
DEN LAUFSCHUHHERBST BEGRUSSEN ...

etzt im Herbst ist es wieder an der Zeit, sein Equipment zu ordnen und nach
neuen Trends am iippig gedeckten Laufschuhtisch Ausschau zu halten. Eure LAUF-
ZEIT&CONDITION will euch in dieser Ausgabe die ansprechenden Appetithappchen
servieren, um euch bei den Entscheidungen pro und contra von Neuanschaffun-
gen zu beraten. Denn aus einer Fillle von neuen Modellen auszuwahlen, féllt keineswegs
leicht. Denn Laufschuhe gibt es mittlerweile fast so viele wie Sand am Meer. Doch welche
Modelle sind die richtigen fiir mich? Diese Frage stellen sich sicher viele von euch in diesen
Tagen. Zahlreiche Laufschuhmodelle von den verschiedensten Herstellern haben wir in den
vergangenen Wochen fiir euch auf ,Herz und Nieren” getestet. Wir wollen lediglich beraten.
Ein jeder sollte aber den Weg in den Fachhandel mit einer Laufanalyse in Betracht ziehen.
Wir stellen euch in dieser Ausgabe einige Trendsetter von Laufschuhmodellen vor. Angefan-
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gen vom Allrounder bis hin zum schnellen Trainingsschuh. Unsere Laufschuhtester geben
ihre subjektiven Empfindungen an euch weiter. Entscheiden miisst ihr selbst. Also unsere
Tipps mitnehmen und rein in den nichsten Laufschuhladen eures Vertrauens und eines der

vorgestellten Modelle anziehen.

EIN MUSS FUR JEDEN LAUFER

zZusammenstellun

g: Jorg Valentin

pProduktfotos: Hersteller, Aufmacherfoto: stock.adobe.com
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Mizuno -
~  www.mizuno.de §i¥ -~ T i '
| Produktbezeichnung: Wave Hayate 4 J§ < \
Beschreibung: Entwickelt, um dir mit einem direkten Laufgefiihl neue §
Hochstleistungen zu ermdglichen. Das flach geschnittene, aggressive
Leichtgewicht geht in Sachen Crip und Schutz keine Kompromisse ein.

‘ GroRenlauf: Damen: UK 5 bis 8 (Euro 38-42),
Herren: UK 6,5 bis 12 (Euro 40-47)

Farben: Damen: schwarz, schwarz, rote Beere,
Herren: schwarz, schwarz, hellblau

Preis: 120 oo€.
Von M. Thiel,
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